
Ambulante psychiatrische Pflege

Spitex Region Birs GmbH 
Beratung, Pflege und Hauswirtschaft
 
Standort Reinach 
für die Gemeinden Reinach, Aesch, 
Duggingen, Grellingen und Pfeffingen

Telefon 061 711 29 00 
Montag–Freitag von 8.00–12.00 Uhr  
und 14.00–16.30 Uhr  
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Montag–Freitag von 8.00–12.00 Uhr  
und 14.00–16.30 Uhr 
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www.spitex-regionbirs.ch Spitex Region Birs GmbH

Beratung, Pflege und Hauswirtschaft

Ap
ril 

20
21

Palliative Care

Die Spitex ist für Sie da

Sie benötigen professionelle palliative Pflege und ziehen eine 
ambulante Behandlung vor? 

Kontaktieren Sie uns – wir sind für Sie da. 

Wir sind an Ihrer Seite



PALLIATIVE CARE

Wer wir sind

Wir sind ein Team bestehend aus Dipl. Pflegefachpersonen mit lang-
jähriger Berufserfahrung und Spezialisierung in Palliative Care. Wir 
geben Sicherheit, sorgen für Klarheit und schaffen Vertrauen. Wir sind 
bis zuletzt an Ihrer Seite.

Was wir tun

Mit Palliative Care begleiten wir Sie auf Ihrem letzten Lebensabschnitt. 
Das englische Wort «Care» bedeutet nicht nur Pflege, sondern unter 
anderem auch Betreuung, Fürsorge, Umsicht und Achtsamkeit.

Palliative Care entspricht somit auch einer Haltung im Umgang mit 
Menschen mit einer unheilbaren, lebensbedrohlichen oder auch chro-
nisch fortschreitenden Krankheit.

Unser Ziel ist es, Ihre Lebensqualität in diesem Abschnitt Ihres Lebens 
zu sichern und Angehörige und andere involvierte Personen auf dem 
Weg miteinzubeziehen und zu unterstützen.

Wir begleiten Sie in der Erarbeitung von ambulanten Lösungen und 
unterstützen Sie bis zum Schluss in Ihrer Selbstbestimmung bei an-
stehenden Entscheidungen, die das Leben, das Sterben und den Tod 
betreffen.

Was wir bieten: 

•	 Abklärung der individuellen Situation und Beratung

•	 Den persönlichen Bedürfnissen angepasste Grundpflege

•	 Behandlungspflege, wie z. B. Infusionstherapie, Schmerz- und 
Sauerstofftherapie, Wundversorgung etc.

•	 Linderung von Symptomen wie Schmerzen, Atemnot, Übelkeit, 
Ängste etc.

•	 Koordination der Behandlung und Betreuung mit Spitälern,  
Hausärzten und anderen ärztlichen und therapeutischen Diensten 
und Fachpersonen

•	 Begleitung und Unterstützung Angehöriger und anderer involvierter 
Personen

•	 Vermittlung unterstützender Angebote wie z. B soziale Dienste, 
Seelsorge etc.

•	 Vermittlung von Entlastungsangeboten wie z. B Nachtdienst,  
Mahlzeitendienst, hauswirtschaftliche Unterstützung etc.

Palliative Care ist durch die Grundversicherung Ihrer Kranken-
kasse abgedeckt.

Unser Angebot gilt für die Einwohnerinnen und Einwohner der 
Gemeinden Reinach, Aesch, Duggingen, Grellingen, Pfeffingen, 
Dornach, Gempen und Hochwald.

Bei Fragen oder für Neuanmeldungen sind wir gerne für Sie da. 
Die Kontaktdaten des zuständigen Standorts finden Sie auf der 
Rückseite.


