Die Spitex ist fiir Sie da

Sie bendtigen professionelle Wundberatung und eine effektive Wund-
versorgung? Kontaktieren Sie uns und vereinbaren Sie einen Termin
mit einer unserer Wundexpertinnen.

Spitex Region Birs GmbH
Beratung, Pflege und Hauswirtschaft

Standort Reinach
flir die Gemeinden Reinach, Aesch,
Duggingen, Grellingen und Pfeffingen

Telefon 06171129 00
Montag-Freitag von 8.00-12.00 Uhr
und 14.00-16.30 Uhr

Kagenstrasse 17
4153 Reinach

infoldspitex-regionbirs.ch

Standort Dornach
fir die Gemeinden Dornach, Gempen
und Hochwald

Telefon 06170189 02
Montag-Freitag von 8.00-12.00 Uhr
und 14.00-16.30 Uhr

Hauptstrasse 29
4143 Dornach

dornach(@spitex-regionbirs.ch

www.spitex-regionbirs.ch
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Wundversorgung

Professionelles Wundmanagement
beschleunigt den Heilungsverlauf

Spitex Region Birs GmbH
Beratung, Pflege und Hauswirtschaft




WUNDVERSORGUNG

Chronische und akute Wunden konnen Alltag und Lebensqualitat Be-
troffener massiv beeintrachtigen, die Bewegungsfreiheit einschranken
und Schmerzen verursachen.

Die Spitex Region Birs legt Wert auf eine professionelle Wundversor-
gung. Fachliches und medizinisches Wissen sowie, je nach Lage der
Wunde, manuelles Geschick sind Voraussetzung fur eine effektive
Behandlung. Dank ausgebildeter Wundexpertinnen SafW erhalten
Wundpatientinnen und -patienten die Betreuung, die ihre Situation
erfordert. Sie behandeln, begleiten und beraten Betroffene und Uber-
nehmen bei Bedarf die Koordination mit einem interdisziplindaren
Team.

Die Wundexpertinnen geben ihr Fachwissen sowohl innerhalb des
Spitex-Teams als auch ausserbetrieblich weiter. So werden bei Pflege-
einsatzen einerseits erste Anzeichen sich anbahnender Wundprobleme
rasch erkannt, andererseits werden bestehende Wunden richtig ein-
geschatzt und die entsprechende Behandlung umgehend eingeleitet.

Betreuung bis zum Abheilen der Wunde

Chronische oder akute Wunden sind oft hartnackig, sie zum Abhei-
len zu bringen, setzt ein schrittweises, kontinuierliches Vorgehen
voraus.

Ein mehrstufiger Prozess sieht vor, Ursachen und Einflussfaktoren
abzuklaren und Begleiterkrankungen in die Behandlung miteinzu-
beziehen. Die Wundexpertin der Spitex passt ihre Behandlungs-
methoden und Materialien laufend dem Heilungsverlauf an. Hier-
fiir spricht sie sich mit den behandelnden Arzten und Arztinnen
sowie den Therapeuten und Therapeutinnen ab.

Die diplomierten Wundexpertinnen SafW der Spitex Region Birs ar-
beiten nach den Richtlinien der Schweizerischen Gesellschaft fir
Wundbehandlung SafW.

Professionelle Wundversorgung bedeutet fiir uns,
« die Ursachen abzuklaren,

 fachgerechte Behandlungsmethoden anzuwenden,
+ psychische Unterstiitzung sicherzustellen sowie

« eine interdisziplindre Zusammenarbeit zu gewahrleisten.

Der mehrstufige Prozess der professionellen Wund-
behandlung beinhaltet:

» Bedarfsabklarung und Wundanamnese vor Ort
» Flhren einer Wunddokumentation

« Wundbehandlung nach den neusten Erkenntnissen der
Forschung, bei Bedarf auch NPWT-Therapie (bekannt als Unter-
druck-Wundtherapie beziehungsweise Vakuumtherapie)

interdisziplindre Zusammenarbeit mit Arzten und Arztinnen,
Orthopaden und Orthopadinnen, Diabetesfachleuten und
Physiotherapeuten und -therapeutinnen

Beratung bei Ernahrungs- und Pflegefragen

Mit dem Einverstandnis des Klienten respektive der Klientin berat
und unterstitzt die Spitex auch Angehdrige und an der Betreuung
beteiligte Personen.

Wir setzen alles daran, fiir den Kérper
moglichst optimale Bedingungen fiir eine komplikationsfreie
Wundheilung zu schaffen.




